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Информация Information

Международная конференция «Устойчивые решения в области здоровья  

населения. Решение проблем изменения климата, окружающей среды,  

продовольственной безопасности и управления системами  

здравоохранения в Центральной Азии».

     В Кыргызской Республике в городе Бишкек 22–23 апреля 2025 года состоялась международная конфе-
ренция на тему: «Устойчивые решения в области здоровья населения. Решение проблем изменения климата, 
окружающей среды, продовольственной безопасности и управления системами здравоохранения в Цент-
ральной Азии». Конференция стала важной международной площадкой, объединившей 158 участников из 
стран Центральной Азии, Европы, Азии и Северной Америки. 

 

     Организаторы конференции и партнёры 

     Конференция была организована при содействии Министерства здравоохранения Кыргызской Респуб-

лики, Министерства образования и науки Кыргызской Республики, Министерства природных ресурсов, 
экологии и технического надзора Кыргызской Республики, Международной высшей школы медицины 

(МВШМ), Национального института общественного здоровья (НИОЗ) при Министерстве здравоохранения 
Кыргызской Республики, Университета прикладных наук Гамбурга (Германия) и IECCCH. 

     Соорганизаторами международной конференции были: Детский фонд Организации Объединённых 

Наций (UNICEF), Программа развития ООН (UNDP), Фонд Ага-Хан в Кыргызстане, Германское общество 

по международному сотрудничеству (GIZ), Кыргызский государственный медицинский институт перепод-

готовки и повышения квалификации имени С.Б.Даниярова, а также проект Erasmus+ GREENKG. 

    Целью конференции было обсуждение научных данных и образовательных практик в области здраво-

охранения и экологии в условиях климатических изменений, продвижение Целей устойчивого развития 
ООН, а также разработка совместных решений по защите здоровья уязвимых групп населения. 
 

Программа конференции включала пленарное заседание и 6 секционных заседаний: 

� Сессия A – климат и экологическое здоровье 
� Сессия B – инфекционные и неинфекционные заболевания 
� Сессия C – студенческий Эко-конкурс 
� Сессия D – здоровье матери и ребёнка 
� Сессия E – устойчивые системы здравоохранения 
� Сессия F – междисциплинарное взаимодействие и политики 

    С приветственными словами к участникам обратились: Кендирбаева Д.Ш.- Министр образования и науки 

КР, Арыкбаева Б.К. - Заместитель министра здравоохранения КР, Раимкулова А.К. - Заместитель министра 
природных ресурсов, экологии и технического надзора КР и представители ЮНИСЕФ, ПРООН, ВОЗ, а 
также учёные и практики в сфере климата, общественного здравоохранения, питания, медицины труда, 
охраны окружающей среды и здоровья человека.  
    В ходе работы конференции были заслушаны 64 научных доклада, в том числе выступления таких авто-

ритетных экспертов, как проф. Ханс Орру (Эстония), проф. Дон Элисео Лусеро-Присно III (Великоб 

ритания), проф. Вальтер Леаль (Германия), Мария Осбек (Региональный советник по вопросам устойчивого 

развития и климат, Регионального отделения ЮНИСЕФ по странам Европы и Центральной Азии), проф. 

Джей Тёрнер (США), Джеймс Бландо (США); проф. Мариян Янига (Словацкая Республика); проф., акаде-
мик РАН Бухтияров И.В. (Россия), проф. Шаршенова А.А. (Кыргызстан), проф. Нава Нобутоси (Япония). 
 

   Молодёжные инициативы и стартапы 

   При поддержке ЮНИСЕФ и Enactus Кыргызстан состоялась специальная секция для молодежи, с участием 

110 студентов из 10 вузов страны. Проведён экологический конкурс, в котором участвовали 14 команд. По-

бедителями стали:

Адрес для переписки: 

Шаршенова Айнаш Акыновна, 720054  

Кыргызская Республика, Бишкек, ул. Интергельпо 1Ф,  

Международная высшая школа медицины (МВШМ)  

Тел.: + 996 778990021  

E-mail: ainash5ismeh@gmail.com 

      Contacts: 

Sharshenova Ainash Akynovna, 720054,  

91F, Intergelpo str, Bishkek, Kyrgyz Republic 

 International Higher School of Medicine (IHSM)  

Phone: +996 778990021 

 E-mail: ainash5ismeh@gmail.com 
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� I место – Кыргызская государственная медицинская академия им. И.К. Ахунбаева 
� I место – Кыргызский государственный технический университет им. И. Раззакова 
� III место – Нарынский государственный университет им. С.Нааматова 
   Команда Go Green МВШМ представила лучшие «зелёные» проектные идеи в рамках выставки решений. 

Студенты получили сертификаты и дипломы победителей. 

     География и участие 
Доклады были представлены экспертами, учеными, ведущими специалистами из научных и/или образо-

вательных учреждений: 

� Университет Тарту (Эстония), 
� Университет прикладных наук Гамбурга (Германия), 
� Лондонская школа гигиены и тропической медицины (Великобритания), 
� Университет Вашингтона в Сент-Луисе, Университет Калифорнии в Ирвине, Университет Олд Доми-

нион в Норфолке, Вирджиния (США),  

� Университет Жилина, Институт высокогорной биологии (Словацкая Республика) 
� Университеты Японии, Ирана, Казахстана, Узбекистана, Кыргызстана и другие. 
С докладами выступили представители научно-исследовательских институтов и центров: Российской Фе-
дерации (ФГБНУ НИИ Медицины труда им. акад. Н.Ф. Измерова, ФГБНУ «Научно-исследовательский ин-

ститут вакцин и сывороток им. И.И. Мечникова», ФБУН «Санкт-Петербургский научно-исследовательский 

институт эпидемиологии и микробиологии им. Пастера», Государственного научного центра вирусологии 

и биотехнологии «Вектор»), а также национальных институтов и центров общественного здравоохранения 
Казахстана, Узбекистана и Кыргызстана. 
Ключевые направления международной конференции 

  -> Изменение климата и экологическое здоровье: взаимосвязи, последствия и меры вмешательства; 
  -> Инфекционные и неинфекционные заболевания: эпиднадзор, моделирование и реагирование на изме-
нения окружающей среды; 

  -> Обеспечение устойчивых результатов в области материнского и детского здоровья: устранение разры-

вов в питании, здравоохранении и политике; 
  -> Роль сектора здравоохранения в управлении, мониторинга состояния окружающей и производствен-

ной сред, оценки риска здоровью человека в условиях изменяющегося климата.  
 

     На конференции обсуждались современные научные направления в области медико-экологических, ги-

гиенических, эпидемиологических, клинических и других исследований. Представлены результаты научных 

исследований в области общественного здравоохранения, медицины труда, профилактике инфекционных 

и неинфекционных заболеваний. Рассмотрены проблемы оценки рисков, состояния здоровья населения, в 
том числе детей, с учетом влияния изменения климата, экологических, производственных, социально-эко-

номических и неблагоприятных факторов окружающей среды, качества питания, уровня образования и 

жизни.  

     В ходе конференции были представлены доклады по подготовке медицинских кадров, специалистов ла-
бораторной службы; оценке условий жизни и здоровья детей, работающего населения; профилактике забо-

леваний инфекционной и неинфекционной природы; обеспечению продовольственной безопасности и 

решения проблем в целях достижения устойчивого развития; внедрению современных технологий в диаг-
ностике и профилактике заболеваний как приоритетное направление экономического развития страны. 

    Участники конференции согласовали научно-практическую позицию в понимании основных направлений 

по реализации задач, поставленных в стратегических программных документах по защите и охране здоровья 
человека в условиях изменяющегося климата с акцентом на уязвимые группы населения. Сохранение здо-

ровья населения, проживающих в горных условиях является приоритетом стран Центральной Азии.  

 

    Публикации и освещение 
    Участниками конференции подготовлены результаты исследований к публикации, из которых:  

� 30 научных статей будут опубликованы в Springer Nature Switzerland AG (Scopus), 

� 53 тезиса докладов опубликованы в Евразийском медицинском журнале (Апрель 2025 г.) и изданы в виде 
сборника тезисов (100 экземпляров)  
    Участникам конференции - вручены 158 сертификатов (в том числе академических) участникам и сту-
дентам. 

    Конференция освещена на информационных ресурсах, в медиа:  
� КТРК – Национальной телерадиовещательной корпорации Кыргызской Республики  
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� социальные сети МВШМ  

� на сайтах партнерских организаций 

Подготовлены фото- и видеоматериалы, включая видеорепортажи о каждом дне. 
Видео доступно по ссылке: https://www.youtube.com/watch?v=IRi4iS3zfZc 

 

    Итоги и резолюция конференции 

    Участники конференции, обсудив актуальные проблемы здравоохранения в контексте экологических вы-

зовов и продовольственной безопасности региона, постановили: 

1) Признать актуальными и современными направления научных исследований и учебно-образовательных 

программ, представленных на международной научно-практической конференции «Устойчивые решения 
в области здоровья населения: Решение проблем изменения климата, окружающей среды, продовольствен-

ной безопасности и управления системами здравоохранения в Центральной Азии». 

2) По результатам работы конференции  к приоритетным направлениям научных исследований следует от-
нести оценку климатических рисков, разработку новых подходов и методов по диагностике, профилактике 
инфекционных и неинфекционных заболеваний, обусловленных изменением климата,  внедрение в прак-
тику современных методов исследования на основе медико-экологической оценке ситуации, затрат и выгод 

для создания, здоровой и безопасной среды обитания с фокусом на уязвимые группы населения (дети и 

подростки, беременные женщины, лица с хроническими заболеваниями, лица старших возрастных групп, 

лица с ограниченными возможностями здоровья, мигранты). 

3) Необходимо продолжить работу по проведению национальных и международных исследований об 

оценке, мониторингу и профилактике влияния климато-метеорологических условий на здоровье уязвимых 

групп и работающего населения для снижения риска здоровью.  

4) Проводить работу по подготовке проектных предложений, заявок для осуществления совместных иссле-
дований, курсов обучения по изучению влияния природно-климатических условий на здоровье матери и 

ребенка, пожилых лиц и работающего населения. 
5) По материалам конференции подготовить сборник тезисов и опубликовать в журнале Евразийский ме-
дицинский журнал, лучшие работы опубликовать в виде статьи в книге специальной серии издательства 
Springer Nature Switzerland AG.  

6) Учредить постоянно действующую конференцию "Устойчивые решения в области здоровья населения в 
Центральной Азии" с периодичностью проведения один раз в 3 года. 
7) Сформировать Организационный комитет из представителей стран Центральной Азии, включающий 

специалистов из организаций здравоохранения, экологии, климатологии, продовольственной безопасности 

и управления здравоохранением для проведения совместных мероприятий по улучшению и обмену опыта 
в области образования, разработки программ обучения и организации курсов обучения, семинаров; разра-
ботки проектных заявок и предложений для выполнения совместных исследований. 

8) Развивать и расширять международное сотрудничество по профилактике и охране здоровья детей и на-
селения от влияния неблагоприятных факторов окружающей и производственной сред, укреплению потен-

циала организаций здравоохранения с заинтересованными организациями и партнерами по развитию: 

 Международные организации: ВОЗ, ФАО, ЮНИСЕФ, ПРООН, ЮНЕП, ЮНИДО, ВПП и другие 
 Региональные объединения (ШОС, ЕАЭС) 

 Подразделения различных министерств (здравоохранения, экологии, сельского хозяйства, МЧС, и др.)  

      стран региона 
 Научно-исследовательские институты, центры и образовательные учреждения 
 Общественные объединения, фонды, неправительственные организации 

 Частный сектор и бизнес-структуры, развивающие устойчивые технологии 

9) Определить следующие основные направления работы конференции:  

Мониторинг влияния изменения климата на здоровье населения региона 
2. Разработка межгосударственных программ по адаптации систем здравоохранения к климатическим вы-

зовам 

3. Обмен опытом внедрения экологически устойчивых практик в медицинских, экологических, образова-
тельных организациях и учреждениях 

4. Координация усилий по обеспечению продовольственной безопасности и качества питания 
10) Создать единую информационную платформу для обмена данными и опытом между конференциями. 

11) Опубликовать материалы конференции и обеспечить широкое распространение результатов среди за
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интересованных сторон. 

    Резолюция была обсуждена и затем принята участниками международной конференции «Устойчивые 
решения в области здоровья населения: Решение проблем изменения климата, окружающей среды, продо-

вольственной безопасности и управления системами здравоохранения в Центральной Азии». 

 

Министерство здравоохранения Кыргызской Республики 

Министерство образования и науки Кыргызской Республики 

Министерство природных ресурсов, экологии и технического надзора Кыргызской Республики 

Международная высшая школа медицины, Кыргызская Республика 
Национальный институт общественного здоровья при МЗ КР 

 

23 апреля 2025 года, г. Бишкек, Кыргызская Республика 
 

     Заключение 
     Проведённая в Бишкеке Международная конференция продемонстрировала высокий научный и органи-

зационный уровень, активность молодёжи и заинтересованность международного сообщества в решении 

вопросов устойчивого развития здравоохранения. 
   Сформированная платформа взаимодействия будет способствовать укреплению научного потенциала, 
развитию международного сотрудничества и повышению качества жизни населения в регионе в условиях 

климатических вызовов. 
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