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Киришүү. Кургак учук – дүйнөдө, анын ичинде Кыргыз Республика-
сында да ден-соолукка олуттуу көйгөйлөрдү жаратуучу олуттуу жу-

гуштуу оорулардын бири. Кургак учук менен ийгиликтүү күрөшүү 

үчүн так диагнозду, натыйжалуу дарылоону жана лабораториялык маа-
лыматтык системаларды (ЛБС) колдонуу менен кылдат мониторинг 
жүргүзүү талап кылынат. 
Изилдөөнүн максаты – Кыргыз Республикасынын кургак учукка 
каршы кызматынын лабораторияларында лабораториялык маалымат 
системасын киргизүүнүн натыйжалуулугун баалоо. 

Материалдар жана ыкмалар. 2019-жылы USAIDдин колдоосу менен 

кургак учук боюнча маалыматтарды чогултуу, талдоо, мониторинг 
жүргүзүү жана сактоо үчүн Кыргыз Республикасынын кургак учукка 
каршы кызматынын лабораторияларында лабораториялык маалымат-
тарды башкаруунун маалыматтык системасы (ЛМБМС) ишке кирги-

зилген. 

Натыйжалар жана талдоо. Лабораториялык маалыматты башкаруу 

системасы 9 аймактык деңгээлдеги лабораторияларда жана 72 район-

дук деңгээлдеги лабораторияларда ишке ашырылган. 2023-жылы 

(95%), 2021-жылга (50%) салыштырганда, дарылоого чейин культурага 
үлгүлөрдү берүү жакшырган. Лабораториялык маалымат системасын 

ишке киргизүү кургак учукка мониторинг жүргүзүүнү жакшыртты. 

Жыйынтыгы. Лабораториялык маалыматтык системаны лаборатория-
ларга киргизүү автоматташтырууга жана адистештирилген программа-
лык камсыздоону колдонууга мүмкүндүк берди, бул маалыматтарды 

иштеп чыгуу, талдоо жана сактоо процессин өркүндөтүүгө, кургак 

учукка каршы анализдердин жыйынтыктарынын сапатын жана лабо-

раториянын өндүрүмдүүлүгүн жогорулатууга өбөлгө түздү. 
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ИНФОРМАЦИЯ О СТАТЬЕ РЕЗЮМЕ

Ключевые слова:  

Туберкулезная служба 
Лабораторная информационная система 
Управление данными 

Введение. Туберкулез является одной из наиболее значимых инфек-

ционных болезней, вызывающих серьезные проблемы здравоохране-
ния в мире, включая Кыргызскую Республику. Для успешной борьбы 

с туберкулезом необходимы точная диагностика, эффективное лечение 
и тщательный мониторинг с применением лабораторных информа-
ционных систем (ЛИС). 

Цель исследования: оценить эффективность внедрения лабораторной 

информационной системы в лабораториях противотуберкулезной 

службы Кыргызской Республики  

Материалы и методы. В Кыргызской Республике в лабораториях ту-

беркулезной службы для сбора, анализа, мониторинга, хранения дан-

ных по туберкулезу в 2019 году внедрена информационная система 
управления лабораторными данными (ИСУЛД) при поддержке 
ЮСАИД. 

Результаты и обсуждение. В 9 лабораториях областного уровня и 72 

лабораториях районного уровня внедрена лабораторная информацион-

ная система управления данными. В 2023 году (95%), по сравнению с 
2021 годом (50%) улучшилась отправка образцов на посев до начала 
лечения. Внедрение ЛИС позволило улучшить мониторинг за туберку-
лезом. 

Заключение.  Внедрение ЛИС в лабораториях позволило автоматизи-

ровать и использовать специализированное программное обеспечение, 
что способствовало улучшению процесса обработки, анализа и хране-
ния данных, повышению качества результатов исследований на тубер-

кулез и производительности лаборатории. 
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Introduction. Tuberculosis is one of the most significant infectious diseases 

causing serious health problems in the world, including the Kyrgyz Repub-

lic. Accurate diagnosis, effective treatment and careful monitoring using 

laboratory information systems (LIS) are necessary to successfully combat 
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tuberculosis. 

The purpose of the work is to evaluate the effectiveness of the implementa-

tion of a laboratory information system in the laboratories of the anti-tuber-

culosis service of the Kyrgyz Republic 

Materials and methods. In 2019, a laboratory data management information 

system (LDMIS) was introduced in the laboratories of the anti-tuberculosis 

service in the Kyrgyz Republic with the support of USAID for collecting, 

analyzing, monitoring, and storing tuberculosis data. 

Results and discussion. A laboratory information system for data manage-

ment has been implemented in 9 regional laboratories and 72 district labo-

ratories. In 2023 (95%), compared to 2021 (50%), the sending of samples 

for culture before the start of treatment has improved. The implementation 

of LIS has improved tuberculosis monitoring. 

Conclusion. The implementation of LIS in laboratories made it possible to 

automate and use specialized software, which contributed to the improve-

ment of the process of processing, analysis and storage of data, increasing 

the quality of tuberculosis test results and laboratory productivity.

Введение  

    

   Туберкулез является одной из наиболее значимых 

инфекционных болезней, вызывающих серьезные 
проблемы здравоохранения в мире, включая Кыр-

гызскую Республику. Для успешной борьбы с тубер-

кулезом необходимы точная диагностика, эффектив 
ное лечение и тщательный мониторинг. Внедрение 
лабораторной информационной системы (ЛИС) яв-
ляется важным шагом к достижению этих целей. 

ЛИС обеспечивает автоматизацию и оптимизацию 

лабораторных процессов, улучшает управление дан-

ными и повышает качество медицинских услуг. 
    Организация работы лабораторий с применением 

методов автоматизации и специализированного про-

граммного обеспечения позволяет повысить эффек-
тивность процесса проведения анализов, обработку 

и хранение данных. Наличие ЛИС обеспечивает не-
обходимый уровень качества и точности результатов. 
анализировать первичные данные, сохранять и рас-
пространять результаты исследований, следить за ка-
чеством исследований, документировать лаборатор 

ные процедуры и предоставлять информацию, кото-

рая используется руководителями лабораторий для 
управления материальным снабжением и распреде-
лением рабочей нагрузки, а также для повышения 
производительности лаборатории. 

    Уровень развития процессов, происходящих в со-

временных медицинских организациях, требует бы-

строго доступа к разнообразной информации, полу 

чаемой в лабораторных службах/подразделениях. 

Лабораторные информационные системы (ЛИС) от-
носятся к средствам достижения этой цели.  Компью 

теризированную систему для лабораторных данных 

обычно называют системой управления лаборатор-

ной информацией (laboratory information management 

system) и обозначают сокращением ЛИМС (LIMS) 

или ЛИС (LIS). Компьютеризированные системы все 

шире используются в лабораториях мира. Адекватно 

разработанная и установленная ЛИМС способствует 
правильности перемещения проб и данных по кли-

нической лаборатории и обеспечивает легкий доступ 

к пробам и информации. Для желающих внедрить 
компьютеризированную систему лабораторной ин-

формации есть разные варианты [1-11].  

    Некоторые лаборатории создают собственную 

компьютерную сеть и используют систему, разрабо-

танную своими силами на основе купленной про-

граммы по работе с базами данных, такой, например, 

как Microsoft Access. Другие решают купить готовую 

лабораторную систему, которая обычно включает 
компьютеры, программное обеспечение и обучение. 
Полезный источник информации для планирования 
и внедрения ЛИМС – «Guidebook for implementation 

of laboratory information systems in resource poor set-

tings»1 [Руководство по внедрению лабораторных 

информационных систем в условиях с недостаточ-

ными ресурсами] от Ассоциации лабораторий обще-
ственного здравоохранения [6-11].  

    До недавнего времени лабораторная служба была 
одним из наиболее слабых звеньев системы лечения 
и контроля заболеваемости в странах с высоким бре-
менем болезней и ограниченными ресурсами.  Укреп 

ление лабораторных служб и лабораторных систем 

является чрезвычайно важным условием для обес-
печения доступности высококачественной лабора-
торной диагностики для населения. Одним из наи 

лучших методов укрепления лабораторного потен-

циала является внедрение системы управления каче-
ством в соответствии с требованиями междуна 
родного стандарта качества ИСО 15189 или другого 

(национального) стандарта с аналогичными требо-

ваниями. [6-8].   

    Цель исследования: оценить эффективность внед-

рения лабораторной информационной системы в ла-
бораториях противотуберкулезной службы Кыргыз
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ской Республики.   

 

Материалы и методы  

 

    В 2019 году, при поддержке USAID (United States 

Agency for International Development), была внедрена 
информационная система управления лаборатор-

ными данными (ИСУЛД) в туберкулезной службе 
Кыргызской Республики. Лабораторная информа-
ционная система (ЛИС) позволяет осуществлять 
сбор, анализ, мониторинг и хранение данных по ту-

беркулезу. Внедрение такой лабораторной информа-
ционной системы является важным шагом для 
улучшения диагностики, лечения и мониторинга ту-

беркулеза.  
    В качестве основных функций ЛИС (https://lis.ehe-

alth.kg) следует выделить: 
  � Регистратура 

    o Регистрация образцов 
    o Просмотр записи пациентов 
    o Отправленные Вам анализы 

    o Просмотр готовых результатов 
    o Отчётный модуль 
    o Поиск по всей базе 
    o Ввод цифровых подписей сотрудников 
  � Заполнение  
    o Заполнение анализов по штрих коду 

    o Заполнение анализов 
    o Поиск в базе по вашей лаборатории 

    o Отправленные Вам анализы 

  � Валидация 
    o Валидация анализов 
    o Просмотр готовых результатов 
    o Отчётный модуль 
 

Результаты обсуждение 

 

    В Кыргызской Республике в лабораториях тубер-

кулезной службы в 9 лабораториях областного уров 
ня и 72 лабораториях районного уровня внедрена ла-
бораторная информационная система управления 
данными (ИСУЛД). Лаборатории областного уровня 
и сайты Gene-Xpert принимают образцы через 
ИСУЛД – основные требования должны быть: нали-

чие системы штрих-кодов, сопроводительные листы, 

отображение в ИСУЛД отправка образца, даты по-

лучения, выдача результатов и т.д. При регистрации 

данных пациента с туберкулезом все результаты 

привязываются к информационной системе. 
    До начала внедрения ЛИС в лаборатории сотруд-

ники были перегружены: «ручным» заполнением бу-

мажных бланков, карт пациентов, различных форм 

отчетности, отмечалась нехватка времени. По при-

чине нехватки времени и необходимости учета ог-
ромного количества факторов образцы биоматериала 
зачастую идентифицировались неправильно, выда-

вались ошибочные результаты, не все отчеты содер-

жали полную информацию. Особого внимания тре-
бовало выполнение большого числа повторяющихся 
тестов и выполнения другой рутинной деятельности. 

    Ситуация к началу проекта внедрения ЛИС (2019 

г) отмечалось не соблюдение диагностического ал-

горитма. В 2018 году бактериологически подтвер-

жденные случаи ТБ - всех случаев составило 61%. 

Использование GX теста в качестве первоначаль-
ного теста было на уровне 20%-30% случаев (2018). 

Охват фенотипическим тест на лекарственную чув-
ствительность (ТЛЧ) среди зарегистрированных 

случаев ТБ с рифампицин устойчивость и множе-
ственной лекарственной устойчивости (РУ/МЛУ) 

составляла – 58% (2018 г).  Процессы сбора мокроты 

на уровне первичной медико-санитарной помощи 

(ПМСП) не были отработаны должным образом, си-

стема доставки образцов для бактериологического и 

молекулярно-генетического тестирования была не 
налажена.  
    С 2019 года в лабораториях были проведены ме-
роприятия по улучшению системы направления об-

разцов мокроты с уровня ФАП и ГСВ на GX тес 
тирование, посев и ТЛЧ в Нарынской, Таласской и 

Баткенской областях Кыргызской Республики. Оп-

тимизированы процессы лабораторной диагностики 

в организациях здравоохранения ПМСП г. Бишкек. 

На основе диагностического алгоритма улучшена 
система маршрутизации доставки образцов с Цент-
ров семейной медицины (ЦСМ) в Городскую проти-

вотуберкулезную больницу. Проведено обучение 
медицинского персонала по процессам сбора и от-
правки мокроты на исследование и введению дан-

ных и направление на исследование через ИСУЛД.  

    В 2020 году в 9 лабораториях областного уровня 
и 72 лабораториях районного уровня внедрена лабо-

раторная информационная система управления дан-

ными. В 2023 году (95%), по сравнению с 2021 годом 

(50%) улучшилась отправка образцов на посев до на-
чала лечения туберкулеза (рис.1). Из рисунка 1 вид 

но, что выполнение диагностического алгоритма 
(направление на посев на туберкулез до начала лече-
ния) в 2023 году, по сравнению с 2021 годом улучши 

лось на 45%. Повысилось соблюдение диагностиче-
ского алгоритма: направление на посев стало оформ-

ляться до начала лечения. Соблюдение диагностиче 
ского алгоритма улучшилось — пациенты чаще ста 
ли направляться на посев до начала терапии. Направ 
ление на посев стало оформляться своевременно, до 

начала лечения, что отражает улучшение в выполне-
нии диагностического алгоритма. 
    На рисунке 2 приведен тест Gene-Xpert для пер-

вичной диагностики на туберкулез в трех областях 

Кыргызстана: Нарынской, Таласской и Баткенской 

за период с 2019 по 2022 годы. Динамика тестиро-

вания образцов на туберкулез на Gene-Xpert в сред
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Рисунок 1.  Выполнение диагностического алгоритма (направление на посев на туберкулез до начала лече-

ния) 

Figure 1. Implementation of the diagnostic algorithm (referral for tuberculosis culture before the start of treatment) 

нем по трем областям  за четыре года улучшилась на 
16% и составляла 95,3% (2022 г.), против 79% (2019 

г).  
    На рисунке 3 показаны диаграммы по динамике 
доставки образцов на туберкулез в течение 72 часов 
в республиканскую референс лабораторию (РРЛ) в 
трех областях за 2019-2022 годы. Как видно из ри-

сунка 3, доставка образцов в лаборатории в пределах 

установленных стандартов (72 часа с момента сбор 

мокроты) в динамике улучшилась. Так доставка об-

разцов в лабораторию в течение 72 часов для иссле-
дования, свидетельствует об улучшении процесса - 
на 9%, если в 2019 году в среднем составляло 89,3%, 

то в 2022 году - 98,3%. 

     

Заключение 
 

    Внедрение лабораторной информационной систе

Рисунок 2. Динамика GeneXpert тестирования в трех областях Кыргызстана 

Figure 2. Dynamics of GeneXpert testing in three regions of Kyrgyzstan 

Рисунок 3. Динамика доставки образцов на ТБ в республиканскую референс лабораторию 

Figure 3. Dynamics of delivery of TB samples to the Republican reference laboratory 
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мы в лабораториях туберкулезной службы в Кыргыз-
ской Республике позволило автоматизировать и ис-
пользовать специализированное программное обес 
печение, что способствовало улучшению процесса 
обработки, анализа и хранения данных, повышению 

качества результатов исследований на туберкулез и 

производительности лаборатории.  

  Если до внедрения ЛИС, сотрудники лабораторий 

тратили время на ручное заполнение документации 

и это отражалось на качестве выдачи результатов, то 

за счет автоматизации процесса уменьшилось ис-
пользование ручного труда и снизился процент вы-

дачи ошибочных результатов. 
  Внедрение лабораторной информационной си-

стемы в организациях туберкулезной службы позво-

лило улучшить мониторинг, соблюдение и 

своевременное выполнение диагностического алго-

ритма исследования на туберкулез, а также направ-
лять образцы проб на посев до начала лечения.  К 

примеру, наблюдается положительная динамика в 
соблюдении диагностического алгоритма в трех 

областях Кыргызстана: Нарынской, Таласской и Бат-

кенской, отмечается повышение качества работы ла-
бораторий в 2022 году, по сравнению с 2019 годом, 

доставка образцов в лабораторию в течение 72 часов 
для исследования улучшилась в среднем на 9%, а ис-
следование на тест GeneXpert – в среднем на 16%. 
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